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Denk mal

Schön, dass du dir die Zeit nimmst, 
dieses zu lesen.

Woher nehme ich mir eigentlich 
meine Zeit? Sie ist doch da! Ich habe 
sie 24 Stunden am Tag, und doch sage 
ich: „Ich habe keine Zeit“. Die Frage 
ist, was mache ich mit meiner Zeit?

In unserem Bibelkreis haben wir über 
die Psalmen gesprochen – auch über 
Psalm 31. In Vers 16 lese ich: Meine 
Zeit steht in deinen Händen.

„Meine Zeit“ – was ist das? 
Zeit ist nicht nur die Uhrzeit. 

Das Wort, das Luther mit „Zeit“ über-
setzt, steht im Hebräischen  im Plural. 
Meine „Zeiten“ sind meine Lebens-
zeit, meine Vergangenheit, meine 
Gegenwart und meine Zukunft. 
Meine Zeit ist also meine ganze 
Lebensgeschichte mit allem, was ich 
erlebe, was ich erlebt habe und noch 
erleben werde. Mein ganzes Leben 
hält Gott in seinen Händen! Die Zeit, 
die mir gegeben ist, liegt in Gottes 
Hand. Das heißt: Meine Zeit wird zur 
guten Zeit, wenn ich sie als Geschenk 
wahrnehme und aus Gottes Händen 
annehme.

Ich kann einfach sagen: „Meine Zeit“ 
– das bin ich: Ich, der gelebt hat und 
lebt und noch ein bisschen leben 
möchte. Ich gehe nicht in eine unge-
wisse Zukunft, sondern bin im Leben 
und im Sterben in Gottes schützen-
der Hand geborgen. Meine Zeit, das 
bin ich selbst mit meinen guten und 

weniger guten 
Eigenschaften. 

Bei allen Unsi-
cherheiten, die 
uns ständig 
begegnen – 
eins steht fest: 
Nichts und 
niemand wird 
mich aus seiner 
Hand reißen. 
Das verspricht mir Jesus in Johannes 
10, 28.

Meine Zeit „steht“ in seinen Händen. 
Sie liegt nicht irgendwo herum, wie 
ein Buch, dass ich mal gelesen habe. 
Meine Zeit. Sie steht. Sie ist gehalten. 
Sie ist getragen. Sie ist geborgen. 

Und das Beste ist: Gott nimmt sich 
Zeit für mich. Für meine Fragen. Für 
meine Klagen. Für meine Sorgen. Für 
meinen Dank.  

Darum nehme ich mir Zeit für mich 
und für Gott.

Guter Gott: „Ich, so wie ich war, bin 
und sein werde und wie du mich 
kennst – ich stehe in deinen Händen. 
Danke!“

Wilfried Mandt, München

Praktikant beim CVJM Kirchheim 
1965/1966, CVJM-Sekretär 1969-1974
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Christliche Bücher
Bibeln

Andachtsbücher
Erzählungen

Bilderbücher-Kinderbibeln
Musikcassetten

 Liederbücher-CD‘s

Glückwunschkarten -Postkarten
mit und ohne Bibelvers

Geschenkpapier - Servietten

Individuelles Einrahmen Ihrer Bilder
Wechselrahmen - Ovalrahmen

Passepartout

Einbinden von Zeitschriften
Diplomarbeiten - Gästebüchern - Alben

Bandle
Buchbinderei       Einrahmungen

 Christliche Buchhandlung
Schreibwaren

Schülestr. 17  - 73230 Kirchheim/Teck
 Tel.  07021-2082 - Fax  07021-480700

   

    

  

  

 

 

   

 

 

 

  

  

     

Werbung

Inhaber: Wolfgang Retter

Am Wasen 10
73230 Kirchheim-Ötlingen

Tel. 0 70 21 /   
Parken direkt am Haus

 80 49 119

Kinder
Jungschar Königskinder

für Kinder   
von 8 bis 13 Jahren 
freitags von 15.30 bis 17 Uhr 
im  CVJM-Haus 

Leitung: 
Markus Krumm  73 87 60 
Jonas Tick, Felix Belicke

Jungschar Füchse

    

Wilde Eichhörnchen

Pfadfindergruppe für Kinder   
von 9 bis 14 Jahren 
 
mittwochs von 17 bis 19 Uhr 
auf dem CVJM-Gelände 

Leitung: 
Hartmut Widmann    62 67 
Till Hezinger 

für Grundschulkinder 
mittwochs von 16.15 bis 17.45 Uhr 
in der Auferstehungskirche 
Leitung: 
Manfred Wolf   4 96 76

Gemeinsamer Start mit der Kin-
derstunde Franzi Fuchs und in 
Kooperation mit dem Christlichen 
Familienzentrum (CFZ). 














